
Mais recentemente, as Barras de Access começaram a ser estudadas pela
comunidade científica. Os fundadores de Access Consciousness encomendaram um
estudo junto ao neurocientista Ph.D, Dr. Jeffrey L. Fannin. Ele analisou e mapeou,
através de eletroencefalogramas, o comportamento das ondas cerebrais antes e
depois da aplicação das Barras de Access.

“Quando vi os resultados, fiquei de queixo caído!”, diz Dr. Fannin, num vídeo do
youtube, onde ele demonstra os resultados desta experiência, “Foi algo jamais visto
em mais de 16 anos de carreira”, afirma.

No estudo, inicialmente o cérebro mapeado mostra uma atividade normal intensa, com
frequências altas do funcionamento da mente de uma pessoa – com as chamadas
ondas deltas, registradas em vermelho. Logo após a sessão de Barras, os gráficos
mostram uma evidente diminuição dessa atividade cerebral, em especial nas áreas de
foco, concentração e atenção. (Veja nas ilustrações)

Para demonstrar a eficácia das Barras de Access, Dr.Fannin também usa na
comparação registros de ondas cerebrais feitos com praticantes avançados de
meditação (que praticavam por 2 horas diárias), onde pode ser observado um
alinhamento da fase e da coerência entre as ondas cerebrais e as ondas do coração.
“É isso o que permitem que as pessoas tenham experiências ‘mágicas’ de elevação
espiritual consciente com o alinhamento da própria energia dos chakras. O que percebi
não é apenas um alinhamento físico completo, estou falando de alinhamento com o
universo!”, declarou o neurocientista.
Ele explica, ainda, que o tálamo é a parte do cérebro que regula todas essas
frequências. Acima dele existe a porta talâmica, onde estão as células reticulares, que
se conectam a outras células que crescem para fora do cérebro e terminam no chakra
da coroa, que se comunica diretamente com o campo quântico de informações
presentes no universo. “É a nossa antena!”, resume.
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Com a mente funcionando em baixa frequência, após a aplicação das Barras de
Access, é possível receber de forma mais livre as frequências do Campo Quântico do
universo – algo bem parecido com o estado meditativo. “Estas informações entram
pelo cérebro através da porta talâmica e todas as frequências se distribuem ali,
convertendo-se em ressonância. E as células do corpo ressoam com essa mesma
vibração. Ser capaz de fundir essa energia e uni-la, é absolutamente possível com este
processo”, garante o Dr. Fannin. E ele ainda acrescenta: “A habilidade de aproveitar
essa energia e começar a trabalhar com ela dentro de si não é uma mágica da ciência.
Mas é a ciência ajudando a mostrar o que está acontecendo e como acontece o fluxo
dessa energia dentro de um indivíduo”.

O vídeo foi gravado na Conferência de Knock Secret, em San Diego, EUA e pode ser
visto no link: bit.ly/video_neurociencia_barrasdeaccess (não se esqueça de habilitar a
tradução automática de legendas para o Português). 
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